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STATUTO CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO A.S. 2022/2023

Articolo 1

Il Centro Sportivo Scolastico è finalizzato all’organizzazione dell’attività sportiva scolastica.

Esso opera sulla base di un Progetto inserito annualmente nel Piano dell’offerta formativa di
Istituto, su indicazioni che il M.I.U.R. comunica alle scuole attraverso le “Linee Guida” a carattere
nazionale e territoriale ed attraverso le Circolari applicative che disciplinano tutte le attività di
Educazione fisica, motoria e sportiva delle scuole di ogni ordine e grado.

Articolo 2

Allo sport scolastico viene affidato il compito di sviluppare una nuova cultura sportiva e di
contribuire ad aumentare il senso civico degli studenti, migliorare l’aggregazione, l’integrazione e
la socializzazione.

Finalità del Centro Sportivo Scolastico è la promozione di iniziative intese a suscitare e consolidare
nei giovani la consuetudine all'attività sportiva, come fattore di formazione umana e di crescita
civile e sociale. Il CSS si propone, come scopo prioritario, di favorire l’adozione di sani stili di vita
attraverso la pratica motoria (in tutte le sue declinazioni), di coinvolgere nelle attività sportive il
maggior numero di alunni, favorendo l’inclusione dei più deboli e svantaggiati e di chi ritiene di
non avere particolari attitudini in modo tale che le ore aggiuntive siano il naturale completamento
del lavoro curriculare, relativamente alle discipline sportive programmate

Articolo 3

Il Centro Sportivo Scolastico tende al conseguimento dei seguenti obiettivi:

1. sviluppare negli studenti una cultura sportiva, promuovendo i valori educativi e formativi
dello sport;

2. promuovere l’adozione di sani e corretti stili di vita che incidono sul benessere
bio-psico-sociale della persona, per favorire l’adozione di sani stili di vita in cui la pratica
motoria regolare venga proseguita anche nel periodo successivo alla scolarizzazione,
contrastando la sedentarietà e le complicanze che essa comporta sul benessere e sulla vita
relazionale dell’individuo

3. contribuire ad aumentarne il senso civico;
4. migliorare l’integrazione delle fasce più deboli e disagiate favorendone la piena crescita

umana;
5. ridurre le distanze che ancora esistono fra sport maschile e sport femminile;
6. integrare gli alunni diversamente abili facendo in modo che acquisiscano una cultura

sportiva.
7. orientare gli alunni, sulla base delle loro attitudini individuali e delle loro preferenze, alla

pratica motoria
8. contrastare l’abbandono scolastico e la dispersione guidando la persona nel percorso di

crescita e formazione dei futuri cittadini
9. riconoscere e valorizzare le diverse eccellenze sportive presenti nell’Istituto



10. favorire l’acquisizione di crediti scolastici per gli alunni che registreranno almeno il 75%
delle presenze previste nei vari progetti

11. faranno parte del CSS tutti gli alunni che si iscriveranno volontariamente.

Le discipline sportive attraverso le quali il Centro Sportivo Scolastico si prefigge di realizzare gli
obiettivi sopra indicati sono a titolo indicativo:

1. Calcio
2. Calcio a cinque
3. Pallavolo maschile e femminile
4. Corsa campestre
5. Tiro a volo
6. Tennis da tavolo
7. Basket
8. Sport acquatici
9. Arti marziali per la difesa personale

Articolo 4

Il Centro Sportivo Scolastico opererà attraverso la costituzione di gruppi/squadra di studenti distinti
per interessi o discipline sportive e per fasce di età, ponendo doverosa attenzione anche agli allievi
con BES, con l’intento di contribuire alla promozione delle attività motorie per tutti e alla
valorizzazione delle eccellenze.

Le attività programmate nel Centro Sportivo Scolastico saranno finalizzate in parte alla
partecipazione ai Giochi sportivi studenteschi, in parte ad approfondire discipline che non sempre è
possibile svolgere in orario curricolare.

Articolo 5

Le ore di insegnamento curricolari di Educazione fisica, motoria e sportiva assolvono la funzione di
fornire a tutti la preparazione di base e di far emergere propensioni, vocazioni ed attitudini dei
singoli. Il naturale completamento della specifica disciplina è affidato alle ore aggiuntive di
avviamento alla pratica sportiva e le eventuali risorse disponibili con cui la scuola promuoverà
progettualità attinenti alle indicazioni contenute nel sopra descritto art. 3.

Articolo 6

I docenti svolgeranno attività didattica con carattere di continuità per l'intero anno scolastico al fine
di creare negli alunni un’abitudine sportiva nello stile di vita e cureranno la diversificazione delle
proposte.

Le ore sono registrate e documentate, dal docente di scienze motorie coinvolto, su apposito registro
sul quale viene annotata anche la frequenza degli alunni.

Le ore, inoltre, sono monitorate e rendicontate al Dirigente scolastico per verificare la
partecipazione degli alunni e l'effettiva effettuazione delle attività programmate. Il referente



progettuale, dovrà inoltre occuparsi della raccolta della documentazione necessaria allo svolgimento
delle attività pratiche come il certificato medico, le autorizzazioni dei genitori per la partecipazione
dei propri figli alle varie fasi progettuali e le eventuali autorizzazioni per il trasporto nei casi
necessari.

Articolo 7

Il Centro Sportivo Scolastico, a servizio della comunità educante, svilupperà interazioni con
l’U.S.R., Enti territoriali e gli organismi sportivi operanti sul territorio nel rispetto dei reciproci fini
istituzionali ottemperando alle prescrizioni previste in rapporti tra Enti strutture periferiche del MI e
del CONI.

Il Centro è aperto alla formazione di reti e/o collaborazioni di scuole, enti promozionali, società
sportive per agevolare sinergie con l'esterno ed ottimizzare l'uso delle risorse umane, strumentali e
finanziarie.

Articolo 8

Il C.S.S. è presieduto dal Dirigente Scolastico che verrà supportato per la parte amministrativo
contabile dal DSGA e per la parte programmatica tecnica e progettuale dal Coordinatore del CSS,
docente di Scienze Motorie designato.

Articolo 9

Le attività programmate nel C.S.S. saranno finalizzate in parte alla partecipazione ai G.S.S., come
da scheda di adesione, altre serviranno ad approfondire discipline che non sempre è possibile
svolgere in orario curricolare come arricchimento motorio degli alunni in orario extracurricolare.

Articolo 10

Destinatari del progetto sono tutti i alunni della scuola che possono liberamente iscriversi alle
attività sportive extra curricolari. Gli alunni manifestano la loro libera volontà di aderire all'attività
proposte indicando le discipline sportive che intendono praticare nell'apposito modulo di iscrizione
predisposto dal docente responsabile.

Per gli alunni minorenni la partecipazione alle attività viene autorizzata, su apposito modulo, dai
genitori o da chi ne fa le veci. Gli alunni maggiorenni possono firmare personalmente l'apposito
modulo di autorizzazioni.

Articolo 11

Il coordinatore produce la proposta scritta di programma delle attività da realizzare, avendo cura di
non superare le risorse orarie disponibili. Le attività proposte sono approvate dai competenti organi
collegiali e inserite nel Piano Triennale dell'offerta formativa, costituendo così parte integrante dello
stesso.



Il programma può subire variazioni in corso d’anno di fronte ad esigenze impreviste o in mancanza
di risorse finanziarie, su decisione del Dirigente scolastico, sentita la struttura organizzativa del
centro.

Articolo 12

Accertato lo scopo previsto dal Centro Sportivo Scolastico, non potranno essere ammessi
comportamenti che possano compromettere un corretto inserimento complessivo pena
l’allontanamento dal corso o torneo.

Articolo 13

Gli alunni sono tenuti a rispettare norme di igiene personale, gli altri, gli ambienti dove si svolgono
le varie attività e le attrezzature utilizzate.

Articolo 14

Gli alunni responsabili di danneggiamenti a strutture, impianti, attrezzi in dotazione dell’istituzione
scolastica dovranno risarcire il danno come previsto dalle leggi vigenti contenute nel Codice Civile
e dal Regolamento d’Istituto

Art.15

Il presente Regolamento potrà essere modificato in qualunque momento in conformità ad eventuali
nuove direttive MIUR. Per questioni non contemplate dal presente Regolamento, varranno le
disposizioni previste nel Regolamento di Istituto.

Art.16

Il presente Regolamento entra in vigore dal giorno della pubblicazione sul sito istituzionale
dell’Istituto.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof. Vincenzo TAVELLA
(Documento firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005)


